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In deze nieuwsbrief informeren wij bewoners,
familie, contactpersonen, medewerkers,
vrijwilligers, omwonenden en overige
geinteresseerden over de voortgang van de
BT grootschalige renovatie van Zonnekamp.

Zo langzamerhand naderen we het einde van de verbouwing die ruim twee jaar
geleden begon, in juli 2024. In de vorige nieuwsbrief meldden wij dat dit de laatste
nieuwsbrief zou zijn. We hebben echter besloten dat wij u ook over de verdere
afronding van de verbouwing op de hoogte willen houden. Daarom kunt u in de nabije
toekomst nogmaals een nieuwsbrief verwachten.

Brasserie

De verwachting is nu dat de werkzaamheden
in november afgerond worden. Omdat we dan
alweer richting de drukke kerstperiode gaan,
zal de brasserie pas in het nieuwe jaar
operationeel zijn.

Tuin

We zijn blij om te melden dat de tuin, die
lange tijd dienstdeed als bouwterrein,
inmiddels volledig is hersteld en dat de
binnentuinen opnieuw zijn ingericht.
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De tuin die lange tijd in gebruik was als
bouwterrein, is hersteld.

Teambuilding dag voor medewerkers

Na de zomervakantie kwam het team van Zonnekamp bijeen voor een inspirerende
teambuilding dag. Het doel was helder: elkaar ontmoeten, verbinden en met frisse
energie samen vooruitkijken naar de periode die voor ons ligt.

Ervaren wat onze
clienten beleven

Een belangrijk
onderdeel van de dag
was een workshop
volgens de Ronnie
Gardiner Methode
(RGM). De Ronnie
Gardiner Methode (RGM)
is een vrolijke,
gestructureerde, multi-
sensorische
oefenmethode voor de
hersenen, waarbij ritme
en muziek worden
ingezet om beweging, spraak en cognitie te stimuleren. Doordat er meerdere
hersengebieden tegelijkertijd geactiveerd worden (0.a. zien, horen, motoriek, spraak,
geheugen) is het een enorm sterke manier om de conditie van de hersenen te verbeteren.
Door zelf een RGM-workshop te volgen, ervaarden medewerkers hoe cliénten deze
activiteit beleven en welke positieve invloed deze methode kan hebben op de hersenen,
het bewegen en het plezier.
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Samenwerking en verbinding
Wat vooral opviel tijdens de workshop was hoe collega's elkaar hielpen en aanmoedigden.
Door samen uit de comfortzone te stappen ontstonden mooie momenten van verbinding.

Een waardevolle boodschap
De middag werd afgesloten met een gedicht over samenwerken in de zorg.

Samen weven wij een stevig net
Van vroege ochtend tot de late nacht
Een hand die op een schouder wordt gezet
Een blik waarin een ander troost verwacht

De gangen lang, de werkdruk soms zo hoog
Het tempo waarin we moeten blijven lopen
Maar 1 herkenbaar knikje, oog in oog
Houdt de vermoeide samen open

Jij kent de stilte na het zware nieuws
Ik ken de lach die door de spanning breekt
We vullen aan, intuitief en vliegensvlug
Een taal die men alleen hier binnen spreekt

Geen mens kan deze zorgtaak dragen in zijn eentje
We vormen samen de ruggengraat, het hart
Verbonden door de liefde voor het vak
Staan we elke dienst weer zij aan zij aan de start

De woorden raakten precies waar de dag om draaide: niemand doet het alleen. Samen
vormen collega's een stevig netwerk voor bewoners, cliénten én voor elkaar.

De afsluiting gaf een gevoel van trots, verbondenheid en vertrouwen. Een mooie basis om
samen verder te bouwen aan goede zorg.

Met vriendelijke groet,
Zorggroep Noorderboog

Annet de Boer en Stephanie de Vries-Maat
leidinggevenden zorg en dienstverlening

Vragen
Heeft u als bewoner of familie vragen, dan kunt u zich wenden tot uw
eerstverantwoordelijk verzorgende (EVV).
Heeft u als omwonende vragen? Stel deze dan aan de leidinggevenden van de locatie:
e Annet de Boer (Woonark): annet.deboer@noorderboog.nl
e Stephanie de Vries-Maat (Schoener, Klipper, Tjalk, Kogge):
stephanie.devries@noorderboog.nl




